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m INTERJU =

Dr. Gard6 Sandor 1941-ben sziiletett
Debrecenben.

A Debreceni Orvostudomanyi Egyete-
men kapott diplomit 1966-ban. Orvosi
palyafutasait a DOTE N&i Klinikdjan kezd-
te. Sziilészet-n6gyogyaszatbol 1970-ben,
egészségligyi szervezésbdl 1975-ben szak-
vizsgazott, humangenetikai  képesitést
1980-ban szerzett. 1975-ben a Tapolcai
Virosi Korhaz Sziilészeti és Nogyogyaszati
Osztalyanak élére kapott kinevezést, 1987-
tol a gy6ri Megyei Korhaz Sziilészeti és
Négyogyaszati Osztalyanak vezeté fGor-
vosa, tovabba a korhaz Klinikai Genetikai
Kozpontjanak vezetdje, 1996-t6l 2005-ig
a korhaz tudomanyos igazgatoja volt.

F6 tudomanyos érdeklGdési teriilete a
sziilészeti genetika, ¢ témabol védte meg
kandidatusi értekezését 1974-ben és akadé-
miai doktori értekezését 1994-ben. Emel-
lett a sziilészeti és ndgyogyaszai infektolod-
gia, valamint a csaladkdzponta sziilészet
kérdései foglalkoztatjak. Osztilya 1994-
ben els6k kozott kapta meg a WHO-UNI-
CEF ,,Bababarat Korhaz” cimet.

1992-ben az Orvostovabbképz6 Egye-
tem, 1993-ban a Debreceni Orvostudoma-
nyi Egyetem cimzetes egyetemi tanara.
1995-ben korhazi munkaja mellett a gy6ri
Széchenyi Istvan Foiskolan az egészségtu-
domanyi képzés megszervezésére kapott
megbizast. 2006-ig volt a f6iskolanak, illet-
ve jogutddjanak, a Széchenyi Istvan Egye-
tem Egészségiigyi és Szocidlis Intézetének
az igazgatdja, valamint az Egészségtudo-
manyi Tanszék vezetSje. 1997 ota egyete-
mi tanar, jelenleg is az egyetem oktatoja.

Tobb hazai tudomanyos tarsasag tagja.

Szakmai kittintetései: az Orvosi Hetilap
Markusovszky-dija (1972), Markusovszky-
emlékérem (1994), a Magyar N&orvos
Tarsasag Semmelweis-emlékérme (1999),
a Magyar Eletbiztositasi Orvosi Tarsasig
Dr. Halasz Géza-emlékérme (2007), to-
vabba a Pro Urbe Gy6r (2001), a Pro
Universitate Gyor (2006) és a Magyar
Koztarsasagi Arany Erdemkereszt (2003).

»Egcsz palyafutisommal
bizonyitani akartam...”

Interju dr. Gardé Sandorral

— Ma, amikor orak alatt atrepiilhetiink eqyik kontinensrol o masikra, nincs értelme vidék—Bu-
dnpest konfliktusril beszélni. Arrol nem is szlva, hogy Gyér tényleg a szomszédban van. Erezte-e
valaha gy, hogy widéki” professzorként kisebb n presztizse, mint fovirosi kollégiainak?

— Orvosegyetemi palyafutisomnak sajat elhatirozasombol vetettem véget, mert 6nallo-
sagra vagytam, nehezen viseltem a szubordinaciot, és nem volt tiirelmem a sorban allishoz.
Igy lettem fiatalon egy varosi kérhaz osztilyvezetd sziilészf6orvosa, amire akkoriban aligha
volt példa. Sokan féltettek, hogy vidéken majd elkallodom. Erre akartam egész palyafutasom
soran racafolni, és bebizonyitani, hogy nem csak a fovarosi, illetve az egyetemeken mikodo
kollégaknak lehetnek gondolataik és tudomanyos ambicioik. Varosi, valamint megyei fGor-
vosként folytattam azt a tudomanyos munkat, amelyet az egyetemen szerettem meg. Ez pe-
dig az uj diagnosztikai és terdpids modszerek bevezetése, a betegagy mellett szerzett tapasz-
talatok kozreadasa. Vendégtanarként mindvégig részt vettem a medikusok oktatasaban és az
orvostovabbképzésben. Kivivtam a szakma megbecsiilését is, ugyhogy sohasem éreztem,
hogy vidéki létem barmiféle presztizsveszteséget vagy hatranyt jelentene. Egyébként a Nagy-
alfold fovarosabol, Debrecenbdl keriiltem némi kitérével a Kisalfold févarosaba, amelyet az
itt eltoltott tobb mint két évtized alatt nagyon megszerettem.

— A kozelmuilthan két napig Gyor valt a sziilészets ultrahangos szakma kizpontjava, hiszen
itt tartottak mey o Magyor Sziflészeti-Nogyogyaszati Ultrahang Tarsasag kongresszusit. Az on
szamara o megszokott kongresszusi rutinon til mi volt o legizgalmasabb?

— A kongresszus alkalmabol dsszegytilt Gyorben a magyar sziilészek-négyogyaszok szi-
ne-java, kozel kilencszazan. Ez az érdekl6dés nemcesak a varosnak szolt, de elismerése az alta-
lam vezetett osztalyon zajlé szakmai munkanak is, ami az ultrahang-diagnosztika terén tobb
mint masfél évtizede folyik. A referitumok és az el6adasok osszefoglaltik az elmult évek
szakmai ujdonsagait, a kiallito cégek pedig bemutattik legkorszertibb késziilékeiket és bete-
kinthettlink — ez volt a legizgalmasabb — az ultrahang-diagnosztika jovojébe is.

= Gyanitom, hogy a gyori Széchenyi Istvan Egyetemen nem indult volna egészségtudomanyi
kepzés on nélkiil. Miére tartjn fontosnak ezt w teviiletet egy sziilész-nayyogyisz?

— Orvosként tartom fontosnak. Amikor 1995-ben déntés sziiletett arrdl, hogy a Széchenyi
Istvan Foiskola és a Petz Aladar Megyei Oktatd Korhaz kozos vallalkozasként belevag az egész-
sé¢gtudomanyi fGiskolai képzésbe, engem szemeltek ki az tjonnan alakuld Egészségligyi és Szo-
cidlis Intézet élére. Ez mindenképpen 1ttord vallalkozas volt, hiszen eddig csak orvosegyetemi
hattér mellett folyt egészségtudomanyi képzés nalunk. Azota eltelt tobb mint egy évtized, ami
bebizonyitotta, hogy ez a modell miikodoképes. Igen nagy megtiszteltetés szaimomra, hogy a
2002-ben megalakult gy&ri Széchenyi Istvan Egyetem létrejottéhez hozzajarulhattam.

— Magyarorszagon az elsok kozott vezette be a bababarit sziilészetet”, o gyori korhizban.
Ezek szerint szeret elovetekinteni, szeret eltérni o hagyomanyoktol, nem vabjn o megszokottnak.

— Nem szeretném részletezni, hogy a hazai sziilészeti osztalyokon milyen allapotok ural-
kodtak 3—4 évtizeddel ezelott. Kiilfoldi utjaink soran viszont lattuk, hogyan néznek ki a szii-
1észeti osztalyok a téliink nyugatra 1évé, gazdagabb, fejlettebb orszagokban. Aki megprobalt
a hazai hagyomanyoktol eltérni, szimos falba titkozott. A baratsigos, csaladias kornyezet, az
egyszemélyes sziil6szobak kialakitisa ugyanis igen sok pénzt igényel. Kezdetben a legna-
gyobb gondot a sajat munkatarsak meggydzése, a szemlélet megvaltoztatisa jelentette. Sze-
rencsére ezen mar tal vagyunk, mindenki elhiszi, hogy a férj jelenléte a sziilésnél, az alterna-
tiv vajudasi és sziilési poziciok engedélyezése vagy a rooming-in apolasi rendszer jo dolog, és
hogy szoptatni nem menetrend szerint, hanem igény szerint kell. Természetesen nagyon sok
teendénk van még ezen a téren, hogy elérhessiik célunkat, amit tgy fogalmaznék meg, hogy
Hintézeti sziilés otthoni koriilmények kozott”.

B. Kiraly Gyorgyi
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