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A RENDELLENES FOLYAS OKAII.

BACTERIALIS VAGINOSIS
(40 - 50%)

CANDIDIASIS
(20 - 25%)

TRICHOMONIASIS
5 -15%)

» 1HE BIG THREE” > 90%



A RENDELLENES FOLYAS OKAI II.
NEM-INFECTIOS OKOK

<+ ATROPHIAS VAGINITIS

<+ DESQUAMATIV GYULLADASOS VAGINITIS

< CYTOLYTICUS VAGINOSIS

< VESTIBULODYNIA

< ALLERGIA (ONDO, CONDOM,HUVELYKUPOK)

< IRRITACIO (DEZODOR, SZAPPAN, SPERMICIDEK)

<+ CERVIX ES HUVELYLAESIOK (CERVICALISATIO, TRAUMA)
<+ LEUKORRHOEA (PHYSIOLOGIAS-TOXICUS)

< PSYCHOSOMATICUS FLUOR



A RENDELLENES FOLYAS OKALI III.

INFECTIOS OKOK

AEROB VAGINITIS (STEPTOCOCCUS A)
PURULENS VAGINITIS

IDEGENTEST (TAMPON)

CERVICITIS (CHLAMYDIA, GONORRHOEA)

CONDYLOMA ACUMINATA



BACTERIALIS VAGINOSIS




PANASZOK - TUNETEK

BOVEBB FOLYAS

NEDVESSEG (DISZKOMFORT) ERZES
KELLEMETLEN SZAG (“FISHY ODOR”)
LOBOS TUNETEK HIANYOZNAK
SPONTAN REMISSZIO/RELAPSZUS

A PARTNEREK TUNETMENTESEK

A BV ESETEK 40 - 50%-A PANASZMENTES



BAKTERIOLOGIAI HATTER

Prevalencia (%o)

Normal BV
Lactobacillus spp. 90 65
Lactobacillus H,O,+ 60 5
Gardnerella vaginalis 30 - 60 95
Mycoplasma sp. 15 - 30 60 - 75
Peptostreptococcus sp. 50 90
Prevotella/Bacteroides sp. 60 90
Mobiluncus sp. 0-5 50 - 85
Concentratio (cfu/g) <107 108-10
Anaerob/aerob arany 2-5:1 100-1000:1



HAJLAMOSITO TENYEZOK

ROSSZ SZOCIALIS HELYZET
ALKOHOLIZMUS, DOHANYZAS
PROMISZKUITAS

SZEXUALIS AKTIVITAS
CUNNILINGUS

IRRIGALAS



MATERNAL VITAMIN D DEFICIENCY IS ASSOCIATED
WITH BACTERIAL VAGINOSIS IN THE FIRST TRIMESTER
OF PREGNANCY

Lisa M. Bodnar, Marijane A. Krohn and Hyagriv N. Simhan

Journal of Nutrition, Vol. 139, No. 6, 1157-1161, June 2009



POLYMICROBIALIS ES
MULTIFACTORIALIS BETEGSEG

BAKTERIALIS
HORMONALIS
PSZICHOSZOCIALIS
KORNYEZETI FAKTOROK

,BV IS A GAME WITH MANY PLAYERS”



CANDIDA VULVOVAGINITIS




HAJLAMOSITO TENYEZOK

TERHESSEG

DIABETES MELLITUS

KORTIKOSZTEROID TERAPIA

OSZTROGEN TERAPIA

ANTIMIKROBAS TERAPIA

IMMUNOLOGIAI ES DAGANATOS MEGBETEGEDESEK
SZINTETIKUS FEHERNEMUK



PANASZOK - TUNETEK

‘KINZO VISZKETES
*CSIPO FAJDALOM
-BO, FEHER FOLYAS

*DYSPAREUNIA

KLINIKAI KEP

« A HUVELY ES A VULVA DIFFUZ LOBOSODASA
- FEHER, TUROS VAGY KENOCSSZERU VALADEK

- A VULVAN EKCEMARA JELLEMZO ELVALTOZAS



TRICHOMONIASIS UROGENITALIS




TUNETEK, KLINIKAI KEP

> 10 csiraszam/ml

FOLYAS
SARGAS-ZOLDES (5 - 42%)
HIG
HABOS
EMELYITO SZAGU (10 - 60%)
BOSEGES (50 - 70%)
EGO, VISZKETO ERZES (50 - 70%)
HUVELYFAL GYULLADASA (20 - 75%)
»STRAWBERRY CERVIX”
KOLPITIS GRANULARIS (20%)

CYSTITIS, DYSURIA, DYSPAREUNIA (30 - 50%)



DIAGNOSZTIKA 1.

ANAMNEZIS

HAJLAMOSITO TENYEZOK

BETEGSEGEK
GYOGYSZEREK
SZEXUALIS AKTIVITAS
FOGAMZASGATLAS MODJA
ALLERGIA, IRRITACIO

A PANASZOK JELLEGE, TARTAMA
EGO, VISZKETO ERZES, FOLYAS
DYSPAREUNIA, DYSURIA

FIZIKALIS VIZSGALAT

FOLYAS SZINE, KONZISZTENCIAJA, SZAGA
ERYTHEMA, OEDEMA, EXCORIATIOK
HOLYAGOK, SZEMOLCSOK

CERVIXNYAK



DIAGNOSZTIKA II.

,LABORATORIUMI VIZSGALATOK”

HUVELYVALADEK pH
AMIN-TESZT (KOH PROBA)
»BUBBLE”-TESZT (H,0, PROBA)

MIKROSZKOPOS VIZSGAILATOK

LAPHAMSEJTEK KIMUTATASA
MIKROORGANIZMUS MORPHOTYPUS
FEHERVERSEJTEK KIMUTATASA

NATIV - ,WET MOUNT?”
KOH KENET
FESTETT KENET (GRAM, GIEMSA, PAP)



DIAGNOSZTIKA III.

A KOROKOZO TENYESZTESE
DNS PROBAK (PCR, LCR, ISH)

IMMUNOLOGIAI MODSZEREK (EIA, DFA)



A HUVELYI INFEKCIOK DIAGNOSZTIKAJA

Tiinetek

Folyas

pH

KOH-teszt

Mikroszkop
Nativ kenet

Normal

nincs

fehér vagy
szintelen

3,8-4,2

negativ

Lactobacillusok
laphamsejtek

Bacterialis
vaginosis

bovebb folyas,

kellemetlen szag

sziirkés-fehér,

tejszeru, homogén

> 4,5

pozitiv

“Kulcssejtek”,
fehérvérsejtek
hianyoznak,
coccobacillusok

Candida
vulvovaginitis

égés, viszketés

bo, “turos”
erythaema

4,0-4,5

negativ

gombasporak
hyphak

pseudohyphak
(KOH)

Trichomonas Atrophias vaginitis
vaginitis
égés, viszketés, hiivelyszarazsag
kellemetlen dyspareunia
szag

sargas-zoldes,
habos purulens

vizes, hig, purulens

5,0-6,0 > 6,0
pozitiv negativ
Trlchomornas Lactobacillusok
vegyes flora hianyoznak coccusok,

fehérvérsejtek = parabasalis sejtek



KEZELES-BV

METRONIDAZOL/KLION

LOKESTERAPIA
2 g egy dozisban per os

KURA
2x500 mg/7 nap =7 g per os

CLINDAMYCIN/DALACIN

INTRAVAGINALIS KEZELES
(2%) krém 7 nap

PER OS KEZELES
2x300 mg/7 nap



KEZELES-CANDIDIASIS

HUVELYI

GYNAZOL 100 MG 1 DOZIS
CANESTEN 100 mg 6 nap
CANDIBENE 200 mg 3 nap
GYNO-PEVARYL 150 mg 3 nap
MIKOGAL 150 mg 6 nap

300 mg 3 nap

900 mg 1 nap
BATRAFEN 0,4 g 6 nap
BORSAV 600 mg

SZISZTEMAS
DIFLUCAN/MYCOSYST-GYNO 150 mg 1 dozis

ORUNGAL 400 mg 1 nap



KEZELES-TRICHOMONIASIS

LOKESTERAPIA

2 g TINIDAZOL VAGY METRONIDAZOL EGYDOZISBAN
82 — 88%-ban EREDMENYES

KURASZERU KEZELES

2 x 500 mg (2x2 tabletta) KLION/5 nap
3 x 250 mg (3x1 tabletta)



OKOTERAPIA

CELJA A FIZIOLOGIAS HUVELYI MILIO HELYREALLITASA

> LACTOBACILLUS TARTALMU HUVELY TABLETTAK

“DODERLEIN PREPARATUMOK?”
> HORMONPOTLAS (lokalis, fitobsztrogének)
> TEJSAVAS HUVELYOBLITES (?)
> LAKTOZ, LACTAT GEL (?)
> JOGHURT, ALUDTE] (?)

DIETA-MEREGTELENITES



ONGYOGYITAS

> ,OVER THE COUNTER ,, KESZITMENYEK
SZAPORODASA

> IRRIGALAS KAROS, KERULENDO



A SIKERTELEN KEZELES OKAI

TEVES DIAGNOZIS

HELYTELEN TERAPIA

EMPIRIKUS TERAPIA, A KEZELES AZ ETIOLOGIA TISZTAZASA
NELKUL TORTENIK

REINFEKCIO-PARTNERKEZELES ELMARADASA



Gardo S.:
A huvelygyulladasok

diagnosztikaja és terapiaja
MAGYAR ORVOS 2008. 11. 43-46

www.gardosandor.hu
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